Asociácia Fitness Gabrhel, Opatovská 15, Trenčín
z poverenia SAKFST organizuje 
Valentínska cena vo fitness detí
A/ VŠEOBECNÉ USTANOVENIA:

1. Usporiadateľ: 
Z poverenia V V SAKFST – Asociácia Fitness Gabrhel Trenčín
2. Dátum konania: 
18.február  2012
3. Miesto konania: 
OC Optima Košice, Moldavská cesta 32, 040 11 Košice
5. Prihlášky: 
- uzávierka prihlášok 11.2.2011

   Menné zoznamy pretekárov zasielajte na e-mailovú adresu: 


gabrhel@slovakstrongman.sk
 
   Po uzávierke prihlášok dodatočne prihlásené pretekárky uhradia poplatok 10,– €
6. Úhrady:
Rozhodcovia a funkcionári podľa platných smerníc a predpisov SAKFST, 
                                      ostatní na vlastné náklady 
7. Prezentácia:
Od 11,00 hod. do 12,45 hod. v Obchodnom Centre Optima v Košiciach. 


Pri prezentácii je každá pretekárka povinná predložiť k nahliadnutiu platnú licenčnú kartu 

                                      SAKFST alebo preukaz poistenca ZP

9. Informácie:
Gabrhel Milan, tel. č.: 0902/629 336


Pavol Guga, tel. č.: 0944 220 311
B/ TECHNICKÉ USTANOVENIA:

 Súťažné kategórie :
      F i t n e s s   d i e v č a t á                              F i t n e s s   c h l a p c i
      I. kategória
do 7 rokov
I. kategória
do 12 rokov

     II. kategória
od 8 do 9 rokov
  II. kategória
nad 12 rokov  


    III. kategória
od 10 do 11 rokov

   IV. kategória      od 12 do 13 rokov

    V. kategória
od 14 do 15 rokov 

     Súťaží sa podľa platných pravidiel SAKFST fitness detí  
     1. kolo       VOĽNÁ  ZOSTAVA

                       Dĺžka zostavy je pre všetky kategórie do 90 sek.

     2. kolo       PREZENTÁCIA  POSTAVY

                  Doporučujeme čierne dvojdielne oblečenie, spodný diel nesmie mať strih tanga ani G-strip
     HODNOTENIE:                              podľa platných pravidiel fitness detí
     NÁMIETKY:                                   podávajú sa odvolacej komisii – riaditeľ súťaže, hlavný rozhodca, sekretár

                                                            s vkladom 5,– €
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C/ ZBOR ČINOVNÍKOV:

Riaditeľ súťaže: 
   
Milan Gabrhel
Čestný riaditeľ:

Richard Raši

Sekretár súťaže:
 
 Pavol Guga
Tajomník súťaže: 
 
Martina Válková
Hospodár súťaže:
 
Emília Gabrhelová
Vedúci pretekárok:

Michal Múdry
Dozorný lekár:

Mudr. Nataša Chovancová
Moderátor: 

Ivan Niňaj
D/ ZBOR ROZHODCOV:

Hlavný rozhodca – pódiový:
Hečko Ľubomír
Sekretár hl. rozhodcu:
Hlinka Andrej
Rozhodca č. 1: 
Lívia Matušová
Rozhodca č. 2:
Marianna Holbová
Rozhodca č. 3:
Natália Lenártová
Rozhodca č. 4:
Darina Labudová
Rozhodca č. 5:
Anna Mozoláni
Náhradný rozhodca:
Miloš Dolanský
Garant podujatia:
Ing. Andrej Hlinka
E/ ČASOVÝ ROZPIS:

 11,00 – 12,45 hod.
Prezentácia, rozcvičovanie
12,45 – 13,00 hod.
Porada poroty a vedúcich klubov, rozcvičovanie 
13,00 hod.
Zahájenie pretekov


Súťažné vystúpenia jednotlivých kategórií
15,00 hod.
Vyhlásenie výsledkov, odovzdávanie cien, ukončenie súťaže
F/ RÔZNE:

CENY:

1. – 6. miesto, vecné ceny všetci súťažiaci 
HUDOBNÝ DOPROVOD:
Každá pretekárka odovzdá pri prezentácii CD označené menom a klubom.  
     VÝSLEDKY:

Usporiadateľ zabezpečí zaslanie výsledkových listín všetkým súťažiacim,
                                                         klubom, SAKFST.

ČESTNÝ HOSŤ PODUJATIA:
Jozef Andreja
ZMLUVNÍ SPONZORI SAKFST:               KOHI, Lucka, Kompava, Let s Go,  ATP Nutrition, 
   
Kráľovská Pekáreň Stanislav a syn, Victory sport, s.r.o., AVEX electronics, 
Vypracoval: Pavol Guga dňa 16.1.2012
Schválil:  Ing. Andrej Hlinka, ŠTK  dňa 17.1.2012
