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PROPOZÍCIE 
 
 

BEST CUP 
STARÁ ĽUBOVŇA 

 
 
 
 
 
 
 

 
  

 

Mesto: Stará Ľubovňa Dátum: 6.4.2024 



 

A. Všeobecné ustanovenia: 

Usporiadateľ: Z poverenia VV SAFKST  - KŠK mesta Stará Ľubovňa   
Miesto konania: Mestská športová hala, Tehelná 1, Stará Ľubovňa 
Dátum konania: 6.4.2024  
Prihlášky:  Posielať najneskôr do 1.4.2024, zástupcovia klubov posielajú 

prihlášky prostredníctvom Informačného systému SAFKST cez 
účet klubu https://www.safkst-info.sk/(pri problémoch s 
prihlasovaním kontaktujte Jozefa Benča, 0905 264 870) 

Tel. kontakt: Ing. Andrej Hlinka, MOB: 0905593329 
Štartovné:                 20,- € poplatok za jednu kategóriu, 10,-€ za každý ďalší štart v inej 

kategórii – štartovné hradené na mieste organizátorovi  
Ubytovanie:  Na vlastné náklady 
Stravovanie:  Na vlastné náklady 
Úhrady: Cestovné náklady a ošatné rozhodcov a delegáta hradí SAFKST 

podľa platných smerníc SAFKST na základe vyúčtovania 
organizátorovi, ostatní sa zúčastňujú súťaže na vlastné náklady. 

  
B. Technické ustanovenia: 

Predpisy:   Súťaží sa podľa platných pravidiel a poriadkov SAFKST  
   
Podmienky štartu: 

a) platný Registračný preukaz  člena SAFKST 
b) zaplatený členský poplatok za rok 2024 
c) včas zaslaná prihláška, neprihlásení pretekári nebudú mať 

možnosť štartovať 
d) štartovné 20,- € poplatok za jednu kategóriu, 10,-€ za každý   
    ďalší štart v inej kategórii – štartovné hradené na mieste   
    organizátorov 
e) potvrdenie o lekárskej prehliadke, nie staršie ako 1 rok,     
   členovia Top Team-u musia predložiť potvrdenie od   
   športového lekára nie staršie ako 1 rok 

 
Námietky: podávajú sa s vkladom 100,- € o ich oprávnenosti rozhodne 

odvolacia komisia v zložení: 
Hlavný rozhodca, delegát SAFKST a riaditeľ súťaže 
 

Doping: Usporiadateľ je povinný zabezpečiť miestnosť pre dopingovú 
kontrolu. 

 
Upozornenie:  Pretekár je na vyzvanie  povinný podrobiť sa dopingovej kontrole. 
 

 

https://www.safkst-info.sk/


 

Kategórie:  

JUNIORI: 
Kulturistika                  OPEN 
Klasická kulturistika    OPEN 
Men´s physique           OPEN 
Klasik Physiqe             OPEN 
 
JUNIORKY: 
Body fitnes                  OPEN 
Bikiny fitnes                do 166cm, nad 166cm 
 
MUŽI:     
Kulturistika                 do 80kg, nad 80kg 
Klasická kulturistika   do 180cm, nad 180cm 
Klasik physique          OPEN 
Men´s physique          OPEN 
Fitnes                          OPEN 
 
ŽENY: 
Body fitnes                 OPEN 
Bikiny fitnes              do 164cm, nad 164cm 
Wellness fitnes          do 163cm, nad 163cm 
Women´s physique    OPEN 
Akrobatik fitnes        do 163cm, nad 163cm 
Artistik fitnes            do 163cm, nad 163cm 
Fit model                   OPEN 
 

C. Činovníci súťaže : 

Riaditeľ súťaže: Ing. Andrej Hlinka  
Sekretár súťaže: Margita Hlinková  
Hospodár: Bc. Mariana Hlinková  
Vedúci pretekárov: Ing. Michal Hlinka  
Zdravotná služba: MUDr. Anton Križalkovič  
Hudobná réžia : Miloš Leško   
Moderátor: Dalibor Biro  
 
Zbor rozhodcov :   podľa rozpisu rozhodcov 

 Každý rozhodca je povinný najneskôr do 1.4.2024  potvrdiť svoju účasť 
riaditeľovi súťaže Ing. Andrejovi Hlinkovi  na e-mail: klubskm@gmail.com  
a Komisii rozhodcov SAFKST na e-mail: boris.mlsna@gmail.com. 
 
 

mailto:boris.mlsna@gmail.com


 

 

D.Časový rozpis: 

  9:00 - 11:00 Prezentácia 
11:15 - 11:40 Porada rozhodcov 
12:00 - 17:00 Priebeh súťaže podľa harmonogramu 

 

E. Rôzne: 

Tituly:    
Ceny: Finalisti- medaily , poháre, diplomy, vecné ceny od 

sponzorov 
Hudobný sprievod: Každý/á pretekár/ka (v tých kategóriách, kde sa vyžaduje 

hudobný doprovod) odovzdá pri prezentácii CD nosič alebo 
USB kľúč s hudobným podkladom k voľnej zostave, na 
ktorej môže byť len jedna skladba. Doporučujeme mať 
hudbu na CD nosiči alebo na USB kľúči. 

Farbenie a nástrek:  Profesionálnou farbou Pro Tan priamo v priestoroch  
             konania súťaže. Možnosť rezervácie vopred, kontakt Pro        
                                         Tan Slovakia. Prihlášky zaslať: www.protan.sk,  
                                         e-mail: info@protan.sk 
 
Vstup do priestorov súťaže: 
Výkonný výbor SAFKST schvaľuje, že na súťažiach a podujatiach 
SAFKST majú prístup do šatní, zákulisia, rozcvičovne, na súťažnú plochu  
výlučne členovia SAFKST a akreditované osoby so súhlasom VVSAFKST. 
Všetci ostatní sa musia zdržiavať len v priestore vyhradeného pre divákov. 
 
Fotografovanie a zaznamenávanie video a audio záznamov v celom objekte 
podujatia majú povolené výlučne akreditované osoby so súhlasom VV 
SAFKST.   
 
S 1-2 pretekármi jeden tréner, 3 a viac pretekárov dvaja tréneri majú voľný 
vstup do   rozcvičovne, rozhodcovia SAFKST voľný vstup po predložení 
preukazu rozhodcu 
 
Akreditácia:  
Zástupcovia médií po zaslaní žiadosti najneskôr 7 dní pred začiatkom súťaže na 

safkst@gmail.com a schválení sekretariátom SAFKST 
majú vstup zdarma. 

 
Mediálni partneri:  SLIKAR, VAFEC 
 

http://www.protan.sk/


 

 
Upozornenie:  
Usporiadateľ nezodpovedá za cenné veci pretekárov uložené v šatniach.  
Za znečistenie priestorov môže byť uložená sankcia 100,-Eur. 
 
 
Na všetkých súťažiach SAFKST nie je dovolené používať stierateľné farby 
(napr. Dreamtan) a prípravky na úpravu pokožky s ligotavými čiastočkami, 
flitrami a perleťovým efektom alebo leskom, a to aj v prípade, že sú 
súčasťou stmavovacieho prípravku. Použitie zvlhčovačov pokožky  
a telového oleja je dovolené iba v primeranom množstve. 
 
V  súvislosti  s  nariadeniami  úradu  verejného  zdravotníctva  spojenými  
s organizovaním  hromadných  a športových podujatí môže dôjsť k zmene 
týchto propozícii. Zároveň je  nevyhnutné dodržiavanie všetkých opatrení, 
ktorých aktuálne znenie nájdete na www.uvzsr.sk. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Propozície spracoval: Propozície schválil: 
 riaditeľ súťaže:   schválil za ŠTK SAFKST: 
Ing. Andrej Hlinka v.r. Roland Brosman v.r. 
 Dňa : 26.1.2024 Dňa: 12.02.2024 

 

 

 

 

 

 



 

 


